YAG-lézer iridotomia

A zdldhalyogos betegek egy kis csoportjanal latszolag kiilsé ok nélkiil a szem belsé nyomasa
hirtelen megemelkedik, a szemgolyo vOros lesz, a latds megromlik, a szemben illetve a szem
koriili csontokban erds fajdalom 1ép fel. A rosszullétet sokszor hanyinger, hanyas kiséri. Az
elvaltozast akut glaukomas rohamnak nevezziik. A megbetegedés hatterében az szem
belsejében termelddo €s onnan folyamatosan felszivodo folyadék - csarnokviz - keringésének
hirtelen kialakul6 zavara all. A csarnokviz a szivarvanyhartya mogott levo hatso csarnokbol
nem jut az eliils6 szemcsarnokba. A keringési akadaly meg tudjuk sziintetni, ha a
szivarvanyhartyan mitéttel vagy lézerrel nyilast készitiink. A beavatkozast régebben foképp
miitéttel, napjainkban legtobbszor 1€zerrel végezziik el. A szivarvanyhartya atlyukasztasat
iridotomidnak nevezziik.

A beavatkozast ambulansan végezziik. A beavatkozas elvégezhetd érzéstelenités és
kontaktlencse felhelyezés nélkiil is, sokszor azonban a 1ézeres kezelés eldtt érzéstelenitd
cseppet adunk, és a szemre néhany percre specialis kontaktlencsét helyeziink fel.

Az iridotomiét a hasonld anatomiai felépités miatt altalaban megel6z0 jelleggel a masik
szemen is elkészitjik.



